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Учебный план МБОУ «СОШ а. Бесленей» на 2023-2024 учебный год 

сформирован в соответствии с Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. 

№371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статьей 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» (далее- Федеральный закон №371-ФЗ) 

введены единые для Российской Федеральные основные образовательные 

программы, которые разрабатываются и утверждаются Минпросвещения 

России.  

В соответствии с пунктом 10.1 статьи 2 Федерального закона 273-ФЗ 

федеральная основная общеобразовательная программа- учебнометодическая 

документация (федеральный учебный план, федеральный календарный 

учебный график, федеральные рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, федеральная рабочая 

программа воспитания, федеральный календарный план воспитательной 

работы), определяющая единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание образования определенного уровня и (или) определенной 

направленности, планируемые результаты освоения образовательной 

программы.  

МБОУ «СОШ а. Бесленей» осуществляет образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. Содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ должны быть 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

федеральных основных общеобразовательных программ (ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», ст.12,ч.6.1).  

При этом согласно нормам Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», разработка и 

утверждение образовательной программы, организационный раздел которой 

включает календарный график и учебный план, относится к компетенции 

образовательной организации (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст.28).  

В 2023-2024 учебном году разработка основной образовательной 

программы (ООП) осуществляется в соответствии со следующими 

федеральными нормативными и методическими документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023).  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 

от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 



образовательный стандарт начального общего образования» (зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676).  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.12.2022 г. № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников».  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления молодежи».  

Учебный план МБОУ «СОШ а. Бесленей» на 2023/2024 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 

предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4-ых классов. 



5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов. Для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья при обучении по адаптированным 

основным образовательным программам основного общего образования, 

независимо от применяемых образовательных технологий, срок освоения 

увеличивается не более чем на один год.  

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для X-XI классов. Для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья при обучении по адаптированным 

основным образовательным программам среднего общего образования 

независимо от применяемых образовательных технологий, срок освоения 

увеличивается не более чем на один год. Нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования может быть 

увеличен в образовательных организациях, реализующих 

общеобразовательные программы в очно-заочной и заочной формах (X-XII 

классы).  

Учебный план МБОУ «СОШ а. Бесленей» обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4.3648-20. Суммарный объем обязательной части 

образовательной программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, реализуется в рамках максимального общего 

объема недельной образовательной нагрузки.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном плане 

обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 

дней.  

В 2023/2024 учебном году в соответствии с рекомендациями 

Министерства образования и науки Карачаево-Черкесской Республики 

установлены каникулы:  

- осенние- с 28 октября 2023 года по 5 ноября 2023 года (9 дней);  

- зимние- с 30 января 2023 года по 7 января 2024 года (9 дней);  

- весенние – с 23 марта 2024 года по 31 марта 2024 года (9 дней);  

- летние- с 1 июня 2024 года по 31 августа 2024 года (92 дня). 

Учебный год в образовательных организациях начинается 01 сентября 

2023 г., завершается:  

для 1,9 и 11 классов-20 мая 2024 г.,  

для 5-8 и 10 классов 26 мая 2024 г. 

МБОУ «СОШ а. Бесленей» работает в одну смену. 

 



 

Учебный план универсального профиля среднего общего 

образования (СОО) 

при шестидневной учебной неделе с изучением родных языков 

  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

а.Бесленей" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа а.Бесленей", разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа а.Бесленей" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 



предметов обязательных предметных областей. Каждая предметная 

область решает собственные задачи  реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Предметная область «Русский языки литература включает учебные 

предметы: 

«Русский язык» -2 ч.(базовый уровень), «Литература» -5ч. (углубленный 

уровень уровень); 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

учебные предметы: 

«Родной язык» - 2 ч.(базовый уровень), родная литература – 1 ч.(базовый 

уровень); 

Предметная область «Иностранные языки» включает 

«Иностранный язык» (английский) –3 ч. (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика» включает 

учебные предметы: 

Математика -5ч. (базовый уровень), «Информатика» (базовый 

уровень-1ч.); 

Предметная   область   «Общественно-научные»   представлена   учебными   

предметами: 

«История» (базовый уровень -2ч.), «Обществознание»-4ч. 

(углубленный уровень), «География» -1 ч. (базовый  уровень); 

Предметная область «Естественно-научные»  представлена учебными 

предметами: 

«Физика» -2ч. (базовый уровень), «Химия» - 3ч. (углубленный 

уровень), «Биология» -1ч. (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности                      

жизнедеятельности» представлена учебными предметами 

«Физическая культура» -3 ч. (базовый уровень, «Основы безопасности 

жизнедеятельности» -1ч. (базовый уровень). 

На основе проведенного анкетирования по 

самоопределению обучающихся 10 класса в условиях профилизации 

школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для  прохождения 

ГИА выбран универсальный профиль с углубленным изучением 

следующих предметов: литература, обществознание, химия. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 



Выполнение обучающимися индивидуального проекта под названием 

«Русский язык в сети Интернет» рассчитано на 34 учебных часа в 10-м классе 

и отведен предмету русский язык. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на 

группы. 

В МБОУ «СОШ а. Бесленей» языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка 

и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Учебные курсы по внеурочной деятельности, являются 

безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «СОШ а. Бесленей». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 



В 10-м классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 Уровень  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 

Литература 5 У 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной язык 2 Б 

Родная литература 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 Б 

Геометрия 2 Б 

Вероятность и статистика 1 Б 

Информатика 1 Б 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 Б 

Обществознание 4 У 

География 1 Б 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 Б 

Химия 3 У 

Биология 1 Б 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 

----- Индивидуальный проект 1 - 

Итого 37  

ИТОГО недельная нагрузка 37  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 1258  

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа а.Бесленей" 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

10 

Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

реализуются через 

классные часы 

«Разговор о важном». 

Разговоры о важном 1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Литературная гостиная «Читай, 

школа!» 

1 

Профориентационный 

минимум 

Профориентационный минимум 

Россия -мои горизонты 

1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности/ФГ 

1 

 ИТОГО недельная нагрузка 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«СОШ а.Бесленей» (11 класс) 

на 2023-20234 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов 

в неделю 

11 

класс 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 

   

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Общественные науки История 2 2 

География 1 1 

Обществознание 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Информатика 1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

Химия  2 2 

Биология  2 2 

Астрономия   

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Итого часов обязательной части учебного плана 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

шестидневной учебной неделе 

Предметы психолого– 

педагогической 

направленности 

 2 2 

Предметы и курсы по выбору  4 4 

Итого часов части учебного 

плана,формируемой 

   



 

   

Особенности образования  на  уровне  среднего общего  образования (11 

класс) 

     При формировании учебного плана учитывались: 

- преемственность в обучении при переходе с уровня основного общего 

образования на уровень среднего общего образования; 

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их 

родителями; 

- материально-техническое оснащение школы; 

- программно-методическое обеспечение. 

Приоритетным условием достижения главной цели образования является 

вариативность и преемственность учебного плана. 

Вариативность позволяет гибко учитывать интересы и образовательные 

потребности обучающихся и реализовать принципы индивидуализации и 

дифференциации. 

Преемственность обучения обеспечивает сохранение единого 

образовательного пространства обучающихся на всех уровнях образования. 

 Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. Количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не 

более 37 часов в неделю). Обучение на уровне среднего общего образования 

осуществляется по  учебному плану ФГОС СОО. 

Учебный план определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

- перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности обучающихся; 

- программно-методическое обеспечение учебного плана; 

- формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

участниками 

образовательного процесса 

Максимально  допустимая 

недельная нагрузка при 

шестидневной учебной 

неделе 

 37 37 

Всего к финансированию  37 37 



учащихся. 

Учебные предметы, представленные в учебном плане,  изучаются на базовом 

уровне, отдельные предметы - на углубленном. 

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

    Общие учебные предметы, изучаемые на базовом уровне: «Русский язык», 

«Литература», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра 

и начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия»,  а также 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет. 

 

11 класс: 

 

     С учетом потребностей обучающихся, на основании заявлений родителей (законных 

представителей) часы формируемой участниками образовательного процесса для 

изучения предметов в 11 классе часы распределены следующим образом: 

- 1 час на изучение родной литературы; 

-1 час на изучение родного языка; 

- 1 час на изучение математики 10 классе; 

-1 час на изучение ИКЧР 

       

         - индивидуальный проект: 

       индивидуальный проект  «Язык и культура» рассчитано на 34 учебных часа в 

11-м классе и отведен предмету литература. 

     Количество часов, выделяемых на изучение учебных предметов, соответствует 

рекомендациям ПООП СОО. 

 

Промежуточная аттестация 

     Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ «СОШ а.Бесленей», утвержденного приказом  школы. 

Промежуточная аттестация проводится в форме определения индивидуальных 

достижений учащихся в освоении учебных предметов, курсов, дисциплин, 

предусмотренных учебным планом, по итогам учебного года (1 раз в год). Результатом 

промежуточной аттестации учащегося по каждому предмету, курсу, дисциплине 

является отметка, представленная как среднее арифметическое - полугодовых отметок. 

 



Учебные 

предметы 

                                                                                 

Классы 

Формы промежуточной 

аттестации 

11 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Литература Сочинение 

Родная литература Интегрированный зачет 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Математика - 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная  работа 

Информатика Контрольная работа 

История  Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 

География Итоговое  тестирование 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Итоговое тестирование 

ОБЖ Тестирование 

Физическая культура Дифференцированный зачет 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Элективные предметы Интегрированный зачёт 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа а.Бесленей" 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

 

Название внеурочной 

деятельности 

 

Количество часов 

в неделю 

 

Информационно - 

просветительские 

занятия  

Разговоры о важном 1 

Россия-моя история 1 

Профориентационный 

минимум 

Профориентационный минимум 

Россия -мои горизонты 

1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности/ФГ 

1 



грамотности 

обучающихся 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1 

Шаг за шагом к ЕГЭ 1 

Сложности русского языка при 

подготовке к ЕГЭ 

1 

 ИТОГО недельная нагрузка 7 

 

С 1 сентября 2023 года во всех школах Российской Федерации будет внедрена 

единая модель профориентации – профориентационный минимум. Каждая школа 

выберет один из уровней реализации профминимума: базовый, основной или 

продвинутый. В 6–11-х классах еженедельно в рамках внеурочной деятельности по 

четвергам будут проходить занятия по профориентации «Россия – мои горизонты» 

Реализация учебного плана   на  2023-2024  учебный  год  предоставляет 

возможность  освоения стандарта образования всеми учащимися, позволяет 

достигнуть целей   образовательной  программы. 

 

 

 

 

 

 

 


