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Учебный план МБОУ «СОШ а. Бесленей» на 2023-2024 учебный год 

сформирован в соответствии с Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. 

№371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статьей 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» (далее- Федеральный закон №371-ФЗ) 

введены единые для Российской Федеральные основные образовательные 

программы, которые разрабатываются и утверждаются Минпросвещения 

России.  

В соответствии с пунктом 10.1 статьи 2 Федерального закона 273-ФЗ 

федеральная основная общеобразовательная программа- учебнометодическая 

документация (федеральный учебный план, федеральный календарный 

учебный график, федеральные рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, федеральная рабочая 

программа воспитания, федеральный календарный план воспитательной 

работы), определяющая единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание образования определенного уровня и (или) определенной 

направленности, планируемые результаты освоения образовательной 

программы.  

МБОУ «СОШ а. Бесленей» осуществляет образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. Содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ должны быть 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

федеральных основных общеобразовательных программ (ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», ст.12,ч.6.1).  

При этом согласно нормам Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», разработка и 

утверждение образовательной программы, организационный раздел которой 

включает календарный график и учебный план, относится к компетенции 

образовательной организации (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст.28).  

В 2023-2024 учебном году разработка основной образовательной 

программы (ООП) осуществляется в соответствии со следующими 

федеральными нормативными и методическими документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023).  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 

от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 



образовательный стандарт начального общего образования» (зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676).  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.12.2022 г. № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников».  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления молодежи».  

Учебный план МБОУ «СОШ а. Бесленей» на 2023/2024 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 

предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4-ых классов. 



5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов. Для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья при обучении по адаптированным 

основным образовательным программам основного общего образования, 

независимо от применяемых образовательных технологий, срок освоения 

увеличивается не более чем на один год.  

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для X-XI классов. Для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья при обучении по адаптированным 

основным образовательным программам среднего общего образования 

независимо от применяемых образовательных технологий, срок освоения 

увеличивается не более чем на один год. Нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования может быть 

увеличен в образовательных организациях, реализующих 

общеобразовательные программы в очно-заочной и заочной формах (X-XII 

классы).  

Учебный план МБОУ «СОШ а. Бесленей» обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4.3648-20. Суммарный объем обязательной части 

образовательной программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, реализуется в рамках максимального общего 

объема недельной образовательной нагрузки.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном плане 

обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 

дней.  

В 2023/2024 учебном году в соответствии с рекомендациями 

Министерства образования и науки Карачаево-Черкесской Республики 

установлены каникулы:  

- осенние- с 28 октября 2023 года по 5 ноября 2023 года (9 дней);  

- зимние- с 30 января 2023 года по 7 января 2024 года (9 дней);  

- весенние – с 23 марта 2024 года по 31 марта 2024 года (9 дней);  

- летние- с 1 июня 2024 года по 31 августа 2024 года (92 дня). 

Учебный год в образовательных организациях начинается 01 сентября 

2023 г., завершается:  

для 1,9 и 11 классов-20 мая 2024 г.,  

для 5-8 и 10 классов 26 мая 2024 г. 

МБОУ «СОШ а. Бесленей» работает в одну смену. 

 



Учебный план основного общего образования (ООО) 

 по ФГОС-2021 и ФОП 

при шестидневной учебной неделе с изучением родного языка 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ а.Бесленей» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«СОШ а.Бесленей», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «СОШ а.Бесленей» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет:                     

5 классе – 32 часа,  

6 классе – 33 часа,  

7 классе – 35 часов,  

 8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  



 

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. Обязательная часть учебного 

плана включает в себя десять предметных областей: 

1. Русский язык и литература 

2. Родной язык и родная литература 

3. Иностранные языки 

4. Математика и информатика 

5. Общественно-научные предметы 

6. Естественно-научные предметы 

7. Искусство 

8. Технология 

9. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

10. Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

учебном курсе «История России» количество часов на изучение 

учебного предмета «История» в 9 классе рекомендуется увеличить на 14 

учебных часов, в связи с введенным модулем предусматривает 2,5 часа 

на изучение учебного предмета «История» в 9 классе. 14 часов дается за 

счет 0.5ч технологии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:  

1. на проведение учебных занятий, курсов, модулей из перечня, 

предлагаемого МБОУ «СОШ а.Бесленей», по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 Курс по географии «Занимательная география»- 5классы (по 

1 ч.в неделю) 

 Курс по биологии «Школьная лаборатория» 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России – 

9 классы(по1 ч.в неделю) 

 Курс по биологии «Удивительный мир биологии»- 7-

классы(по 1 ч.в неделю) 

 "Занимательная грамматика " –7 классы (по 1 ч.в неделю) 



 Курс по географии «Моя Россия» - 8классы 

 курс по русскому языку «Живое слово» – 8 класс (по1 ч.в 

неделю). 

 Курс по биологии «Тайны живого» -5 классы (по 1 ч.в 

неделю) 

 

2.  на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 

«СОШ а.Бесленей», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–

9-х классах; 

• «Профориентация» – отводится по 1 часу в неделю в 6-9-х 

классах; 

• «Основы функциональной грамотности» – отводится по 1 

часу в неделю в 5–9-х классах; 

•  «Пионербол» - отводится  1 час в неделю в 5 классе; 

• «Краеведение» - отводится  2 часа в неделю в 7,9 классах. 

 «Звонкие голоса» - отводится   2 часа в неделю в 8 классе; 

 «Шаг за шагом к ОГЭ»-отводится 1 час в 9 классе 

 «В гостях у орфографии» - отводится 1 час в неделю в 7 

классе; 

 «Шахматы» - отводится  1 час в неделю в 5 классах; 

 «Регби» - отводится 1 час в неделю в 8 классе; 

 «Сложности русского языка» - отводится 2 часа в неделю в 

9     

классе; 

 «Математический практикум» - отводится 2 часа в неделю в 9 

классе; 

 «Мир театра» - отводится 2 час в неделю в 6-7 классе 

 

 

В МБОУ «СОШ а.Бесленей» языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

При изучении предметов английский язык, родной язык, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы, с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 



Осуществляется деление в 6Б, 8А, 8Б классах по английскому языку, по 

родному языку и технологии (6Б -24уч-ся, 8А-23уч-ся, 8Б-22уч-ся) 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «СОШ а.Бесленей».  

Учебные 

предметы 

                                 

Классы 

Формы промежуточной аттестации 

5 класс    6 класс 7 класс 8 класс 9 

класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Диктант с 

граммати

ческим 

заданием 

Диктант 

с 

граммати

ческим 

заданием 

Тести

рован

ие (в 

форме 

ОГЭ) 

Литература Интегрирован

ный зачет 

Интегрирова

нный зачет 

Сочинени

е 

Сочинен

ие 

Сочин

ение 

Родной язык Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Диктант с 

граммати

ческим 

заданием 

Диктант 

с 

граммати

ческим 

заданием 

Контр

ольно

е 

излож

ение 

Родная литература Интегрирован

ный зачет 

Интегрирова

нный зачет 

Интегрир

ован-ный 

зачет 

Интегрир

ован-ный 

зачет 

Интег

риров

анный 

зачет 

Иностранный язык Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирова

ние 

Итоговое 

тестиров

ание 

Тести

рован

ие 

Математика Контрольная Контрольная - - - 



(комбин.) 

работа 

(комбин.) 

работа 

Алгебра  - Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контр

ольна

я 

работа 

Геометрия  - Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контр

ольна

я 

работа 

Информатика  - Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Тести

рован

ие 

 

История России. 

Всеобщая история 

 Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирова

ние 

Итоговое 

тестиров

ание 

Тести

рован

ие (в 

форме 

ОГЭ) 

Обществознание  Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирова

ние 

Итоговое 

тестиров

ание 

Тести

рован

ие (в 

форме 

ОГЭ) 

География  Интегрирова

нный зачет 

Итоговое 

тестирова

ние 

Итоговой 

тестиров

ание 

Тести

рован

ие (в 

форме 

ОГЭ) 

Физика  - Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Тести

рован

ие (в 

форме 

ОГЭ) 

Химия  - - Контроль

ная 

работа 

Тести

рован

ие (в 

форме 

ОГЭ) 

Биология  Интегрирова

нный зачет 

Итоговое 

тестирова

ние 

Итоговое 

тестиров

ание 

Тести

рован

ие (в 

форме 

ОГЭ) 



Музыка  Практическая 

работа (урок-

концерт) 

Практиче

ская 

работа(ур

ок-

концерт) 

Практиче

ская 

работа(у

рок-

концерт) 

- 

Изобразительное 

искусство 

 Практическая 

работа 

(итог.рисуно

к) 

Практиче

ская 

работа 

(итог.рис

унок 

- - 

Технология  Проектная 

работа 

Проектна

я работа 

Проектна

я работа 

Проек

тная 

работа 

ОБЖ  - - Тестиров

ание 

Тести

рован

ие 

Физическая культура  Дифференци-

рованный 

зачет 

Диффере

нци- 

рованный 

зачет 

Диффере

нци- 

рованны

й зачет 

Дифф

еренц

и-

рован

ный 

зачет 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной 

язык и 

Родной язык и 

(или) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



родная 

литература 

государственн

ый язык 

республики 

Российской 

Федерации 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Обществен

но-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознани

е 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно

-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 0.5 0.5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

Итого 30 30 32 32 33 33 34 34 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

          



Курс по географии 

«Занимательная география» 

1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 

Курс по биологии «Тайны 

живого» 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Курс по биологии 

«Удивительный мир по 

биологии » 

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Курс по биологии «Школьная 

лаборатория» 

0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Курс по русскому языку 

«Живое слово» 

0 0 0 0   0 0 1 1 0 0 

Курс по русскому языку 

«Трудные вопросы русского 

языка» 

0 0 0 0     1 1 0 

 

0 0 0 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 108

8 

108

8 

112 112

2 

119

0 

119

0 

122

4 

122

4 

122

4 

12

24 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «СОШ а.Бесленей» 

Направления внеурочной 

деятельности  
 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9

Б 

Информационно - просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

реализуются через классные часы 

«Разговор о важном». 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные 

На удовлетворение 

Профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся  

1 

 

 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей обучающихся  

        3 3 



Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

2 2 2 2 2 2 2 2   

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 

Всего часов в год 170 17

0 

17

0 

17

0 

17

0 

17

0 

17

0 

17

0 

20

4 

2

0

4 

 

 

 

 

 

 


